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CHALLENGE UFOLEP
DUATHLON-VETATHLON
2009-2010
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Ipreuvede: Date:
OM : [/ [ [ | [ 1 |/ [ 1 [ 1 |1

xe: M [] F [

date de naissance : / / /
jour mois année

\dresse:

>ode postal : Ville:

“éléphone :

mail : @

.icence : (entourer)

JFOLEP FFTRI FFC FFA NL
{° delicence: CLUB:

preuve : (entourer)
AS Jeunes Découverte

/’engage a |’ épreuve ci-dessus désignée et reconnais
woir pris connaissance du réglement et |’ accepter ; en
;onséquence je joins a ce coupon :

un chéque correspondant aux droits d’ engagement
téléphoner al’ organisateur pour ordre)

la photocopie de malicence

un certificat médical pour les non-licenciés ainsi que
cenciés UFOLEP, FFC, FFA pour compléter les
ctivités déclarées sur lalicence

Prévoir 8 épingles

une autorisation parentale si je suis mineur.
Jate et signature.

Jocument a photocopier ou télécharger sur le site
lu Challenge.
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- Cechallenge UFOLEP a pour but d' établir un classement pour les concurrents
ayant effectué au moins un duathlon ou vétathlon. Le mode de classement
favorise la participation a un maximum d' épreuves.
Les épreuves sont ouvertes a tous licenciés(es) et non-licenciés(es).
- Deux challenges : As (juniors, seniors, vétérans) et Jeunes (benjamins,
minimes, cadets) sont proposés.
- Les courses Cadets et Découverte (hors challenge) pourront ére confondues.
Sil Ny a qu'une épreuve cadet, elle peut ére ouverte aux Féminines en
découverte hors challenge.

Les classements se font :

Jeunes : sur les 3 meilleures épreuves de : Fontenay, Pontgouin, Normanville, Le
Thieulin, Crécy.

As : classement scratch sur les 7 meilleures épreuves d'ou sera extrait un
classement par catégoriedont au moins2 d’avril amai 2010

Féminines classement sur les 5 meilleures épreuves dont 1 d'avril amai 2010
Classement encour agement pour les participants al’ ensemble des 13 épreuves.
Prix d’équipe sur 3 coureurs.

Challenge du nombre

- Baréme des points :
Pour chague épreuve (Jeunes ou As) le baréme appliqué est le suivant :

1200 _ 25 1250133 117041 109049 101
2 190 Puis-1jusqu'au 26 124]34 116 |42 108] 50 100
3 180 l49émeet 1pt 27 12335 115]43 107
4 175 jusgrau200eme |28 122|36 114 |44 106
5 170 29 121]37 113|45 105
6 165 30 120038 112]46 104
7 160 31 11939 11147 103
8 155 32 118)40 110 )48 102

A noter : tout participant amené a abandonner pour incident mécanique ou
blessure se verraattribuer 1 pt.

- Catégories :

Juniors: nésen 1991/1992  Vétérans5 : nésen 1949 et avant
Seniors: nésde1970a1990 Féminines: 1992 et avant
Vétéransl : nésde1965a1969 Benjamins: 1997/98

Vétérans?2 : nésde1960a1964 Minimes :1995/96

Vétérans3 : nésde1955a1959 Cadets  :1993/%4

Vétérans4 : nésde 1950 21954

- Inscriptions :

Elles se font de préférence al’ avance avec :

* présentation de lalicence pour leslicenciés UFOLEP (avec les activités
concernées) et FFTRi, FFC, FFA

* présentation d’un certificat médical de moinsd' 1 an pour tous les autres
participants ainsi que FFA, FFC et UFOLEP pour laou les activités ne figurant
pas sur lalicence (exemple: licence FFA + certificat médical pour la pratique du
cyclisme en compétition)

* autorisation parentale pour les mineurs

- Droits d’engagement : 2 tarifs Licenciés et Non-Licenciés (+ 2 €)
Une majoration pour engagement sur place peut étre prise

- Sécurité :

* Le port d'un casque a coque rigide est obligatoire (échauffement + cour se).
* Sur lavoie publique, les concurrents doivent tenir leur droite dansla partie
cycliste.
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Challenge: renseignements et classements
http://vétathlonsaintaubin.free.fr/

10 avenue de Bretagne - BP 51079

w2
(74 0/-?/? 28302 — Mainvilliers Cedex

Comité de I'Eure et Loir

& 02.37.84.05.92 - 02.37.84.05.99

ufolep28@orange.fr

http://sites.qooqIe.com/site/ufoIepeureetloir/




Calendrier 2009-2010

La Commission Duathlon-Vétathlon a décidé de « caler »
le challenge UFOLEP sur la saison sportive.

En conséquence les épreuves d’ao(t 2009 a Novembre
2009 seront non seulement les épreuves de la seconde
partie du Challenge 2009 mais aussi :

les premiéres épreuves de la saison 2009-2010.

Ainsi, le classement du Challenge se fera sur les 14
épreuves suivantes. Pour étre classé, il faudra en avoir
couru 7 dont au moins 2 entre avril 2010 et juillet
2010.

Calendrier 2009-2010 :

30 Aot —-COURGENARD (72) — VETATHLON (FFC)
06 Septembre — OISEME — Les Dahus - VETATHLON (UFOLEP)

19 septembre — FONTENAY s/Eure (28) — VETATHLON
(UFOLEP)

27 Septembre — PONTGOUIN (28) — VETATHLON (UFOLEP)
04 Octobre — LES ETILLEUX - VETATHLON (UFOLEP)

18 Octobre— DAMPIERRE/ Brou (28) — VETATHLON (UFOLEP)
25 Octobre— ANET (28) — VETATHLON (UFOLEP)

8 Novembre — EVREUX - NORMANVILLE (27)
VETATHLON (UFOLEP)

15 Novembre — RAMBOUILLET (78)
VETATHLON (UFOLEP)

04 Avril — LE THIEULIN (28) — VETATHLON (UFOLEP)

Jeunes + découverte:

1,6km / 10km / 1,6km — Départ 9h 30 — Tarif 5 €

Poussins —Pupilles : Départ 11h

AS : 4,5km/19km/3,3km — Départ 14h 30 - Tarif 10 €- NL:12 €

M. Riguet Alain — La Bonneterie — 28240 Le Thieulin & 02.37.49.84.47
Chéque ordre « Les Sauterelles Thieulinoises »

18 Avril -FRETIGNY (28) — DUATHLON (UFOLEP)

AS : 6km/28km/3km — Départ 14h30 — Tarif 10 €- NL :12€
M. Vannier Michel — 2 allée des Marguerites — 28600 Luisant
& 06.89.62.16.20

Cheque ordre « LAC Cyclisme »

mail : vanniermi@orange.fr

1°" Mai — ROSNY/ Seine (78) — DUATHLON (UFOLEP)

AS : 6,4km/32km/3,2km — Départ 14h — Tarif 11 €- NL :13€

M. Veillard Robert — 3 résidence A. Briand — 78710 Rosny sur Seine
& 01.30.42.93.55

Chéque ordre « Robert Veillard »

23 Mai —CRECY-COUVE (28) — VETATHLON (UFOLEP)
Jeunes + découverte:
3km / 10km / 2km — Départ 9h 30 — Tarif 5 €

AS : 5,5km/20km/3,5km — Départ 14h 30 - Tarif 10 € - NL :12 €
M. PRAT Pascal — 10 rue du relais — 28500 CRECY-COUVE

& 02.37.43.68.50 ou 06.77.79.91.41

Chéque ordre «E.S.P.A.D»

(Entente sportive des pompiers de I'agglomération drouaise)
Site : http://espad.over-blog.com/

Mail : pascal.a.prat@wanadoo.fr

4 Juillet =THIMERT (28) — VETATHLON (UFOLEP)

AS : 5,2km/21,3km/2,6km — Départ 14h 30 - Tarif 10 € - NL :12 €
M. COUPEAU Bruno — 4 rue du Parlement — 28170 THIMERT

& 06.09.74.00.11

Cheque ordre «AST Cyclo»

Mail : ast.cyclo.28@free.fr

Pour info : Saison 2010-2011
1% partie
29 Aot —COURGENARD (72) — VETATHLON (FFC)

05 Septembre — OISEME — Les Dahus - VETATHLON (UFOLEP)
18 septembre — FONTENAY s/Eure (28) — VETATHLON (UFOLEP)
26 Septembre — PONTGOUIN (28) — VETATHLON (UFOLEP)

03 Octobre — LES ETILLEUX - VETATHLON (UFOLEP)

17 Octobre— DAMPIERRE/ Brou (28) — VETATHLON (UFOLEP)
24 Octobre— ANET (28) — VETATHLON (UFOLEP)

7 Novembre — EVREUX - NORMANVILLE (27)
VETATHLON (UFOLEP)

14 Novembre — RAMBOUILLET (78)
VETATHLON (UFOLEP)

Challenge: renseignements et classements
http://vetathlonsaintaubin.free.fr/

M. Vannier Michel — 2 allée des Marguerites — 28600 Luisant
& 02.37.35.38.81 ou 06.89.62.16.20

mail : vanniermi@orange.fr

et/ou

M. Libeau Roger — Rue d’en haut — 28190 — Pontgouin

& 02.37.37.40.06

mail : Roger.Libeau@wanadoo.fr

= ATTENTION:

Avant d’envoyer votre inscription :

* appeler I'organisateur afin d'obtenir les détails
sur la course (horaires, distances...)

* s'assurer de I'ordre du cheque d’engagement




